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Мероприятие прошло в формате российско-турецкого диалога — конгресс посетила большая 
делегация из Турции во главе с президентом Турецкого общества эстетической пластической хирургии



ОРГАНИЗАТОРЫ

ПРИ УЧАСТИИ

■ Министерство здравоохранения Российской Федерации

■ Правительство Республики Татарстан

■ Российское общество пластических, реконструктивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ)

■ ФГАОУ ВО Казанский (Приволжский) федеральный университет

■ Казанская государственная медицинская академия - филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

■ ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России

■ Кафедра пластической и реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных 
технологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России

■ Кафедра пластической хирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет)

■ Turkish Society of Aesthetic Plastic Surgery (Турецкое общество эстетической 
пластической хирургии)



Мантурова Наталья Евгеньевна 

главный внештатный специалист пластический хирург Мини-
стерства здравоохранения РФ и Департамента здравоохранения 
г. Москвы, заведующая кафедрой пластической и реконструктив-
ной хирургии, косметологии и клеточных технологий ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Президент Россий-
ского общества пластических, реконструктивных и эстетических 
хирургов, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН

Шаробаро Валентин Ильич

профессор РАН, пластический хирург, врач хирург высшей квали-
фикационной категории, директор клиники и заведующий кафе-
дрой пластической хирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 
Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), профес-
сор кафедры пластической, реконструктивной хирургии, космето-
логии и клеточных технологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пиро-
гова Минздрава России, д.м.н., профессор

Исмагилов Артур Халитович 

главный внештатный специалист пластический хирург Приволж-
ского федерального округа Минздрава РФ, заведующий кафедрой 
пластической хирургии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, профессор кафедры онкологии, радиологии 
и паллиативной медицины, заведующий региональным отделе-
нием (республика Татарстан) Российского общества онкомаммо-
логов, д.м.н., профессор, член РОПРЭХ

Шарова Алиса Александровна 

врач-дерматолог, косметолог, геронтолог, доцент кафедры и ру-
ководитель направления «Косметология» кафедры реконструк-
тивной и пластической хирургии, косметологии и клеточных тех-
нологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, действительный 
член МООСБТ, д.м.н.
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ

Рахимов Ахмед Якупович

пластический хирург, заместитель генерального ди-
ректора Института пластической хирургии и косме-
тологии (Москва), председатель Международного 
комитета Российского общества пластических, рекон-
структивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ), пре-
подаватель кафедры пластической, реконструктив-
ной хирургии, косметологии и клеточных технологий 
РНИМУ им. Н. И. Пирогова (Москва), преподаватель 
кафедры пластической хирургии Казанской государ-
ственной медицинской академии (РМАНПО), к.м.н.

Назим Черкес (Турция)

пластический эстетический и реконструктивный хи-
рург, президент Европейского общества ринопласти-
ки, вице-президент международного общества эсте-
тической пластической хирургии



ПРИГЛАШЕННЫЕ 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ ЭКСПЕРТЫ

Akin Yucel (Турция)

MD, сертифицированный пластический хирург, профессор, директор 
клиники Akın Yücel Clinic (Стамбул). Президент Турецкого фонда пла-
стической хирургии, международный профессор ASPS/PSEF и ISAPS. 
Специализация: эстетическая и реконструктивная хирургия груди, омо-
ложение лица и век, контурная пластика тела, нехирургические косме-
тические процедуры

Cemal Senyuva (Турция)

MD, пластический и реконструктивный хирург. Бывший президент 
Турецкого общества эстетической пластической хирургии (2018–2020) 
и председатель Фонда образования по пластической хирургии Турции 
(2017–2021). Профессор ISAPS, проводит мастер-классы и живые опера-
ции по всему миру (Россия, Индия, Германия, Вьетнам и др.). Членство: 
ASAPS (США), SOFCEP (Франция), ISAPS, Турецкая ассоциация пласти-
ческой, реконструктивной и эстетической хирургии

Cenk Demirdöver (Турция)

MD, председатель Комитета по образованию EBOPRAS, генеральный 
секретарь ESPRAS (Европейского общества пластической, реконструк-
тивной и эстетической хирургии), член Комитета ISAPS и ASPS (Амери-
канского общества пластической хирургии).

Экс-президент EBOPRAS (2022–2024) и Турецкого общества пластиче-
ских хирургов. Главный редактор Turkish Journal of Plastic Surgery (с 2015 
года), член редакционных коллегий научных журналов 

Erhan Coskun (Турция)

MD, пластический, реконструктивный и эстетический хирург. Стажиров-
ка в Baylor College of Medicine (США, 2006), микрохирургические курсы 
в Цюрихском университете (2013). Член Турецкого общества пластиче-
ских хирургов, член Стамбульской медицинской палаты. 



ПРИГЛАШЕННЫЕ 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ ЭКСПЕРТЫ

Erhan Eryilmaz (Турция)

Президент Турецкого общества эстетической пластической хирур-
гии (TSAPS). Специалист в области пластической и реконструктивной 
хирургии с более чем 25-летним опытом. Основатель и ведущий врач 
Центра эстетической пластической, реконструктивной и эстетической 
хирургии Estetik Istanbul. Проходил стажировки по челюстно-лицевой 
хирургии во Франции и США, специализируется на эндоскопической 
хирургии лица, эстетической хирургии после похудения, а также опера-
циях на груди и лице. Член комитета Международного общества эстети-
ческой пластической хирургии (ISAPS).

Ersoy Konas (Турция)

MD, сертифицированный европейский пластический хирург, специа-
лист в области эстетической и реконструктивной хирургии лица, рино-
пластики, подтяжки лица, маммопластики и коррекции контуров тела. 
Автор более 40 научных публикаций, лауреат премий EURAPS и The 
Rhinoplasty Society (2019). Профессор Hacettepe University, руководи-
тель Центра непрерывного образования Турецкого общества пласти-
ческой хирургии, член исполнительного комитета Турецкого общества 
эстетической пластической хирургии (председатель по научным вопро-
сам). Помощник национального секретаря ISAPS в Турции. Член ISAPS, 
ASAPS, The Rhinoplasty Society, ESCFS, TPRECD, TEPCD, DDYD. 

Fatih Irmak (Турция)

Пластический хирург, профессор, сертифицирован FEBOPRAS. Актив-
ный член ISAPS, TRS, RSE и TPRECD. Профессор ISAPS и участник про-
граммы приглашенных профессоров. Автор более 35 международных 
публикаций и более 90 докладов на национальных и международных 
конференциях. Специализируется на хирургической коррекции конту-
ров тела, ринопластике, эстетической хирургии груди и лица

Mehmet Bayramicli (Турция)

MD, пластический и реконструктивный хирург. Заведующий кафедрой 
пластической, реконструктивной эстетической хирургии Медицинско-
го факультета Университета Мармара (Стамбул). Бывший президент Ту-
рецкого общества эстетической пластической хирургии, член правле-
ния Турецкого общества реконструктивной микрохирургии, основатель 
Турецкой ассоциации челюстно-лицевых хирургов. Редактор раздела 
Breast в Aesthetic Plastic Surgery, автор справочника по эксперименталь-
ной микрохирургии и многочисленных публикаций.



Mehmet Gencer (Турция)

MD, пластический хирург, специализирующийся на передовых техниках 
омоложения лица. Преподаватель на международных курсах по анато-
мии лица (Сингапур, Италия, Нидерланды), кавер-курсов Турецкого об-
щества пластических хирургов и команды FABCAST. Автор публикаций 
в Aesthetic Plastic Surgery и Aesthetic Surgery Journal. Член ISAPS, Турец-
кое общество пластических, реконструктивных и эстетических хирургов, 
Общество микрохирургии кисти, Ассоциация реконструктивной микро-
хирургии 

Metin Kerem (Турция)

MD, сертифицированный пластический хирург EBOPRAS, специалист 
по ринопластике и подтяжке лица. Прошёл обучение у мировых экспер-
тов: Dr. Giovanni Botti, Dr. Mario Pelle Ceravolo, Dr. Sam Hamra, Dr. Steve 
Cohen, Dr. Bryan

Mendelson. Преподаватель анатомических курсов FABCAST (Турция). 
Член ISAPS, ASPS, TSPRAS, TSAPS.  

Nazim Cerkes (Турция)

MD, пластический эстетический и реконструктивный хирург, профес-
сор. Сооснователь и президент (2016-2019 гг) Европейского общества 
ринопластики.

Член правления ISAPS, председатель Совета по образованию и ви-
це-президент ISAPS (2010-2024 гг). Президент ISAPS (2020-2022 гг). 
Редактор раздела ринопластики журнала «Эстетическая пластическая 
хирургия». Основатель Центра эстетической пластической хирургии 
Cosmed в Стамбуле. 

Ozay Ozkaya (Турция)

MD, Профессор кафедры пластической, реконструктивной и эстетиче-
ской хирургии. Руководитель программы ординатуры по пластической, 
реконструктивной и эстетической хирургии (2013–2018), член правле-
ния Турецкого общества пластических хирургов (2012–2020). Автор бо-
лее 80 научных публикаций с 250+ цитированиями, соавтор междуна-
родных и национальных глав в книгах. Член ISAPS, Турецкое общество 
пластических хирургов, Общество реконструктивной микрохирургии, 
Общество эстетической пластической хирургии Турции.

ПРИГЛАШЕННЫЕ 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ ЭКСПЕРТЫ



ПРИГЛАШЕННЫЕ 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ ЭКСПЕРТЫ

Serdar Eren (Турция)

MD, ведущий пластический хирург с более чем 40-летним опытом в ре-
конструктивной и эстетической хирургии. Главный врач отделения пла-
стической и реконструктивной хирургии в Университетской клинике 
Аахена (Германия, 1988–1993), директор отдела эстетической хирургии 
в Mediapark Privat Hospital (Кёльн, 2003–2010). С 2010 года — руководи-
тель Serdar Eren Aesthetic Centre в Acıbadem Maslak Hospital (Стамбул). 
Член международных профессиональных ассоциаций. 

Yigit Tiftikcioglu (Турция)

MD, профессор пластической, реконструктивной и эстетической хирур-
гии, Медицинский факультет Университета Эге, Измир, Турция.

Сертифицированный европейский специалист (FEBOPRAS) с обшир-
ным опытом в реконструктивной и эстетической хирургии. Автор более 
60 научных публикаций и соавтор книг по пластической хирургии, участ-
ник свыше 180 выступлений на международных конференциях. Основ-
ные направления работы: реконструкция груди, ринопластика и эсте-
тическая хирургия груди. Член Европейского совета по пластической 
хирургии и ведущих турецких ассоциаций в области микрохирургии и 
эстетической медицины. 

Zekeriya Kul (Турция)

MD, пластический хирург, специализирующийся на передовой эстети-
ческой хирургии лица. Разработал уникальную технику транстемпораль-
ной эндоскопической глубокой подтяжки лица. Автор книги «Endoscopic 
Deep Plane Facelift».

Преподаватель на международных курсах по анатомии лица (MAFAC), 
соорганизатор ежегодного «Face and Breast Symposium» в Стамбуле. 
Член ISAPS, TPRCD, EPCD, TTB, а также почётный член пластических 
обществ Сербии, Кыргызстана и Косово. 



ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ

С приветственным словом к участникам обратились:
Мантурова Наталья Евгеньевна
Председатель оргкомитета конгресса, президент РОПРЭХ, главный внештат-
ный специалист-пластический хирург Минздрава России и ДЗМ, д. м.н., про-
фессор, член-корреспондент РАН
Фазлеева Лейла Ринатовна
Заместитель Премьер-министра Республики Татарстан
Метшин Ильсур Раисович 
Мэр города Казани
Демьянова Елена Владимировна
Первый заместитель министра здравоохранения Республики Татарстан
Хасанов Рустем Шамильевич 
Директор Казанской государственной медицинской академии — филиал ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующий кафедрой онкологии, радиоло-
гии и паллиативной медицины, дм.н., профессор, член-корреспондент РАН,.За-
служенный врач РФ и РТ, Главный онколог ПФО, Лауреат Государственной пре-
мии Правительства Российской Федерации, Лауреат Государственной премии 
Республики Татарстан
Киясов Андрей Павлович 
Директор Института фундаментальной медицины и биологии ФГБОУ ВО Казан-
ский ГМУ Минздрава России, академик Академии наук Республики Татарстан, 
заслуженный деятель науки Республики Татарстан, заведующий кафедрой мор-
фологии и общей патологии, член совета РФФИ, эксперт РАН, д. м.н., профессор



ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ

Ямалнеев Ильнур Мирзагович 
И.о. проректора, директор Института дополнительного образования ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России, главный внештатный терапевт Минздрава 
РТ, профессор, д. м.н.
Эрхан Эрилмаз (Турция) 
Президент Турецкого общества пластических хирургов
Назим Черкес (Турция) 
Пластический эстетический и реконструктивный хирург, президент Европейско-
го общества ринопластики, вице-президент международного общества эстети-
ческой пластической хирургии, экс-президент Турецкого общества эстетической 
пластической хирургии, президент ISAPS
Угур Йылмаз 
Генеральный консул Турецкой Республики в Казани
Аннанепесова Гуля Халнепесовна (Туркменистан) 
Директор Центра эстетической медицины и красоты
Исмагилов Артур Халитович 
Главный внештатный специалист-пластический хирург Приволжского федераль-
ного округа Минздрава РФ, заведующий кафедрой пластической хирургии КГМА — 
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, профессор кафедры онкологии, 
радиологии и паллиативной медицины, заведующий региональным отделением
(республика Татарстан) Российского общества онкомаммологов, д. м.н., профес-
сор, член РОПРЭХ



ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ

Открыла церемонию Наталья Евгеньевна Мантурова, в своей речи она обо-
значила ключевой элемент программы — междисциплинарность, именно 
она поможет найти комплексное решение для развития отрасли.

Лейла Ринатовна Фазлеева подчеркнула научную значимость конгресса 
и ключевую роль взаимного сотрудничества для достижения высоких ре-
зультатов.

Ильсур Раисович Метшин отметил большой вклад организаторов, спикеров 
и участников конгресса в стремительно развивающуюся сферу пластиче-
ской и реконструктивной хирургии.

Все члены почетного президиума выразили уверенность, что конгресс 
в Казани и в дальнейшем позволит обмениваться бесценным опытом, узна-
вать о новейших исследованиях и достижениях отрасли, а также укреплять 
межрегиональные и международные связи.



из 8
стран мира 

из 41
региона России 

1004

СТАТИСТИКА

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

участника

СТРАНЫ-УЧАСТНИЦЫ 
КОНГРЕССА

Россия Арабские Эмираты

Иран Киргизия

Туркменистан Турция

Швеция Эстония



Северо-Западный федеральный округ 

Сибирский федеральный округ

Южный федеральный округ

Северо-Кавказский федеральный округ

Уральский федеральный округ

Дальневосточный федеральный округ

СТАТИСТИКА

ФЕДЕРАЛЬНЫЕ ОКРУГА
39%

4%

5%

11%

14%

27%

Приволжский федеральный округ  

Центральный федеральный округ

Остальные федеральные округа 

8%

28%

64%

11%



СТАТИСТИКА

ТОП РЕГИОНОВ

Республика Татарстан

Москва

Остальные регионы

26%

61%

13%

Санкт-Петербург

Самарская область

Нижегородская область

Ульяновская область

Московская область

Республика Башкортостан

Новосибирская область 

Удмуртская Республика

27%

15%

11%

12%
13%

9%

8%
5%



СТАТИСТИКА

ТОП СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ

16%

42%

17%

25%

Пластическая, челюстно-лицевая хирургия 

Косметология

Дерматовенерология

Остальные специальности

Лечебное дело

Онкология

Офтальмология

Маркетинг и PR, управление

Терапия 

36%

27%

17%

13%

7%



НМО

Мероприятие аккредитовано в системе непрерывного 
медицинского образования (НМО) 8 кредитами НМО:

25 марта – 4 кредита (по специальностям: дерматовенерология, 
косметология, пластическая хирургия, хирургия);

26 марта – 4 кредита (по специальностям: пластическая хирургия, 
хирургия).



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Программа состояла из 19 научных и образовательных секций, 
5 мастер-классов, заседания Русской научной школы пластиче-
ской хирургии.

80 российских и зарубежных спикеров представили вниманию 
слушателей 115 докладов.



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

ПЛАСТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ

Пластические хирурги и врачи смежных специальностей об-
суждали современные техники омоложения лица, вопросы 
ринопластики, методики маммопластики и редукции груди, 
а также контурную пластику тела, липофилинг и ревизию им-
плантов. 

В завершении научной программы прошло заседание Русской 
научной школы пластической хирургии «Ринопластика».



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Состоялись мастер-классы: 

■  Современные тенденции в эстетической 
хирургии тела и конечностей 
Модераторы: Мариничева И.Г. (Москва), Татаурщикова Н.С. 
(Москва)

■  Особенности аугментационной 
маммопластики в зависимости от имплантов 
разной текстуры 
Ведущий: Серозудинов К.В. (Новосибирск)

■  Инъекционная трансплантация жировой 
ткани в пластической, реконструктивной 
и эстетической хирургии. Современные 
подходы к клиническому применению 
и инновационные технологии 
Ведущий: Васильев В.С. (Москва)

ПЛАСТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

■  Небанальная нижняя блефаропластика. 
Алгоритм выбора хирургических техник 
и маневров для коррекции возрастных 
изменений нижних век
Ведущая: Авдошенко К.Е. (Москва)

■ Современные тенденции липоскульптуры 
Модераторы: Рахимов А.Я. (Москва), Татаурщикова Н.С. 
(Москва)

■  Хирургия птозированной груди. 
Все о лифтинге груди с имплантацией и без
Ведущий: Халилуллин Р.И. (Москва)

■  Хирургия птозированного тела. Операции 
после экстремального снижения веса
Ведущий: Орлов А.А. (Москва)

ПЛАСТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

В рамках направления «эстетическая медицина» экспер-
ты рассмотрели методики коллагеностимуляции, терапии 
акне, ботулинотерапии и контурной пластики. Отдельное 
внимание уделили регенерации, реабилитации, комби-
нированным аппаратным подходам, фенотипу быстрой 
потери веса, осложнениям, а также актуальным вопросам 
дерматовенерологии.

ЭСТЕТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА



26 марта участники провели вечер в атмосфе-
ре казанского гостеприимства на праздничном 
фуршете в честь завершения конгресса. Гости 
смогли насладиться местным колоритом: от-
ведать блюда национальной кухни, послушать 
выступление коллектива из Татарстана, а также 
передать «привет из Казани» своим близким и 
родным, отправив им почтовые открытки. 

Время в кругу коллег – замечательное оконча-
ние мероприятия.

ПРОГРАММА 
КОНГГРЕССА



ВЫСТАВКА

На протяжении двух дней на площадке работала тематическая выставка, 
в которой приняли участие более 30 ведущих производителей и дистри-
бьюторов медицинской продукции. Экспоненты представили современ-
ное медицинское оборудование, новейшие импланты, хирургические 
инструменты, профессиональную косметику, инъекционные препараты, 
дерматокосметику, средства для домашнего ухода, шовные и расходные 
материалы, компрессионный трикотаж, а также специализированные 
аксессуары для пластических хирургов и косметологов и многое другое. 
Выставка предоставила участникам возможность лично познакомиться 
с новинками, получить экспертные консультации и установить прямые 
контакты с представителями брендов.



ГЕНЕРАЛЬНЫЙ СПОНСОР

ОФИЦИАЛЬНЫЙ СПОНСОР

ЭКСПОНЕНТЫ

ПРОИЗВОДСТВЕННО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ

МЕДТЕХНИКА



ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ



ПУБЛИКАЦИИ
О КОНГРЕССЕ



СПИКЕРЫ О КОНГРЕССЕ



УЧАСТНИКИ О КОНГРЕССЕ

Д. ЗИМИН
«Этот город всегда отличался особым теплом, особым гостеприим-
ством, особой атмосферой. И этот раз не стал исключением. С боль-
шим удовольствием съездил, поучаствовал в мероприятии, пообщался 
с коллегами. Поймал себя на мысли, что мне не хватало этой правиль-
ной энергии.Вернулся наполненным!»

И. КРАВЦОВА
«Два дня пролетели как один миг. Насыщенная программа, интерес-
ные спикеры, актуальные темы.»

Ю. ЛЕБЕДЕВА
«Насыщенная научная программа, уже знакомые и уважаемые турец-
кие спикеры, а также новые знакомства невероятно заряжают вдохно-
вением и  желанием поскорее вернуться в  операционную и  продол-
жать творить красоту во благо наших пациентов.»

И. КУНПАН
«Конгресс — это место, где собираются хирурги из разных стран, чтобы 
разбирать сложные случаи, смотреть операции ведущих специалистов 
и узнавать новое из мира пластической хирургии. Всё это я привезу об-
ратно в Ставрополь. И буду применять в операциях. Пластическая хи-
рургия не стоит на месте. То, что считалось лучшим 5 лет назад, сегодня 
может быть пересмотрено. Моя задача — быть уверенным, что я делаю 
операцию так, как это делают лучшие клиники мира. Конгресс — это 
возможность сверить часы, убедиться, что мы движемся в правильном 
направлении. И я движусь однозначно в правильном.»

А. СУББОТИН
«Мой идейный вдохновитель — Рустам Ильясович Халиуллин. Его фи-
лософия и взгляды на хирургию уже много лет вызывают у меня восхи-
щение и уважение. Ради его мастер-класса мы, собственно, и приез-
жали, спасибо!»



УЧАСТНИКИ 
О КОНГРЕССЕ



До встречи
на III Международном конгрессе

 по пластической, реконструктивной 
и эстетической медицине в Казани! 


